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L’HISTOIRE DE L’EDUCATION DES FILLES AU
QUEBEC, LA POINTE DE L’ICEBERG

Nadia Fahmy-Eid

Si quelqu'un me demandait aujourd’hui comment se porte 1"histoire de
I’éducation des filles au Québec, j'aurais tendance i répondre spontanément
qu’elle se porte bien merci. Je le dirai 4 la fois avec une réelle fierté, mais aussi
avec une certaine humilité (ea étant bien consciente, d'ailleurs, que 1"humilité
dans ces circonstances aiderait probablement A faire pardonner la fierté). Mais
revenons i plus de sérieux pour expliquer le jumelage de la fierté et de I"humilié
en ce qui a frait 4 ma réponse, C'est gue les résuliats dans le secieur de ia
recherche sur I'histoire de I'éducation des filles au Québec s’avérent, en effet,
fort encourageants depuis une dizaine d'années et continuent 3 &tre trés promet-
teurs.  Aussi, malgré le dicton voulant que «les gens heurcux n’aient pas
d’histoire», nous nous disons heureuses malgré le fait que nous nous trouvoens 4
alficher aujourd’hui, sous forme de bilan historiographique, une histoire d&ja
vieille de dix ans.

Mais alors pourquoi I"humitité nous dira-t-on? C’estqu’il ’agit, cependant,
d’une histoire sur laguelle nous avons A peine commencé 3 lever fe voile, S'ily
a un peu de chemin parcouru, celui qui reste & parcourir est encore immense. Il
’est & Ia fois en termes quantitatif et en termes gualitatif (mais nous reviendrons
plus loin sur cet aspect). Aussi est-ce dans ce sens qu'on peut dire de
I"historiographic de I'éducation des filles qu’elle constitue, & I’heure actuelle, un
champ de recherche 4 peine entamé. Elle représente, en fait, la pointe visible,
mais relativement petite, d’un énorme iceberg sur la nature et la configuration
duquel on connait encore relativement peu de choses.

I. Le Bilan du travail accompli depuis dix ans

Je peux affirmer, comme je le disais tantdt, que ce bilan reste pour nous une
source de fierté, mais, je voudrais préciser tout de suite que Micheline et moi
partageons cette fierté avec plusicurs personnes. 11 s'est agi en effet, et ceci dés
le départ, d’un travail d’équipe. Nous avons abattn toutes les deux un énorme
boulot, certes, mais nous 'avons fait en éroite collaboration avec d’autres
chercheuses, des assistantes de recherche et des étudiantes, dont I’enthousiasme,
le dynamisme et 1a ténacité n’ont jamais fait défaut. J'insiste donc sur le fait que
Ie travail accompli en fui véritablement un d’équipe.

Cetie collaboration dont nous avons bénéficié a é1é tout d’abord fructueuse
parce qu'elle a été 4 la source d'un «brain storming» dans le sens d’une
fécondation mutuelie de nos hypothéses de travail autant que de nos conclusions.
Cette collaboration a éié indispensable également pour nous donner la force
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daller de I’avant lorsque nous faisions face 4 des obstactes qui risquaient de nous
décourager et, parfois méme, de paralyser momentanément nos recherches,

Quant aux communautés religicuses enseignanies, leur attitude face 2
Paccessibilité de leurs fonds d’archives a ét6 trés variée:

—- cerfaines communautés nous ont ouvert généreusement lewrs portes,
derriere lesquelles se trouvaient parfois des irésors d’informations, mais
parfois aussi rés peu de choses (archives disparues ou dispersées etc.).
Parfois, il s"agissait de documents qu’il nous fallait nous-mémes classer
et meltre en ordre afin de §"y reconnaitre e moindrement. Bref, un
grand ménage archivistique auquel antant nous-mémes gue nos assis-
tantes de recherche n’étions pas nécessairement préparées...

~— ("autres communautés ont gardé leurs pories résolument closes et
dans certains cas-—rares hesreusement—ces portes ne s¢ sont jamais
ouvertes. Je pense en particniier aux Ursulines de Québec, dont nous
n’avons jamais va méme le profil exterieur de leurs archives. Nous
n’étions pas seules, il est vrai, A faire face 4 un tel déboire, mais je dois
avouer que cela ne suffisait pas & nous consoler. A cet égard, ni des
amis de la communauté, ni des autorités religieuses, ni méme le
ministere des affaires culturelles ne sont venus & bout de la résistance
de Parchiviste des Ursulines. 1l s’agissait, 3 I'époque, d'une religicuse
de quatre-vingt trois ans qui m’avait expliqué, fort gentiment d’ailleurs,
qu’elle avait dépensé bien trop d’argent pour mettre en état ses archives
pour les laisser ensuite se détériorer entre les mains des chercheurs...

— certaines communautés, enfin, ont accepté, non pas d’ouvrir
carrément leurs pories, mais plutdt de les entrouvrir. Je crois bien que
cette catégorie a 6t la plus importanie, non pas nécessairement en
termes numérique, mais plutdt en termes d’ampleur de Uinformation
concernée, Et ¢’est peut-étre cette catégorie-1a qui pourrait alimenter
un jour la petite histoire de notre recherche. C'est en effet ce type
d’acces mitigé aux archives qui a ét¢ souvent a Ia source des anecdotes
mulgiples et des frustrations de toutes sortes que nous, ¢f surtout nos
assistantes de recherche—qui y faisaient face dans la quotidienneté de
leur ravail en archives—accumations d’une réunion de travail 41'auire.

Nous avions dil, comme équipe, nous épauler mutellement pour faire face 3
certains déboires: documents photocopiés mais avec des parties masquées, boites
d’archives interdites d'accds, documents liviés au compte-gouttes, etc. Nous
avons pu, fort heureusement, bénéficier des conseils et méme, pourquoi pas, des
«recettes»que I'une ou 1" autre de nos collaboratrices avait réussi A mettre au point
pour {ranchir des barriéres, surmonter des résistances ou encore affronter des
situations délicates (méme la mise vestimentaire pouvait entrer en ligne de
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compte). Sienfin nous n’avions pas pris individueliement, et surtout collective-
ment, le parti de considérer ces difficultés, et les retards qui en découlaient, avec
une certaine philosophie, et aussi beaucoup d’humour, je crois bien que nous
aurions eu td¢ fait de baisser les bras de découragement. C’est donc ce travail
d’équipe qui, sur le plan aussi bien intellectuel que psychologlqueeiaffecuf nous
apermis d’aller de I'avant,

Tableau d’ensemble des sujets de recherche et des publications qui con-
stituent le bilan: des dix derniéres années (1981-1990)

Il s’agit de deux ouvrages collectifs déja parus, d’un autre en chantier et de
trois brochures dont 1’une, parrainée par la Société historique du Canada, offre
une perspective d’ensemble sur I'éducation des filles. 11 s’agit aussi de vingt-huit
articles et communications publiées, de quarante-sept communications dans le
cadre de colloques et de congrds divers, d’une bibliographie de pres de mille
titres, d’une quinzaine de mémoires de maitrise et de deux théses de doctorat
produits par les membres de notre équipe de recherche. Précisons toutefois que
cette équipe a compté par moments plus d'une douzaine de membres actifs. Une
sorte de PME, en fait, dont la gestion administrative et académique nous a laissé
parfois, Micheline et moi, 3 bout de souffle.

On peut regrouper les publications évoquées plus haut autour de sujets et de
thmes assez diversifiés qui traitent aussi bien de I'enseignement public que
privé, des niveaux primaire et secondaire mais aussi universitaire, de
I’enseignement général mais, de plus en plus, de I'enseignement professionnel
aussi. Il est & noter, enfin, que Ihistoire institutionnelle n’a pas e plus droit de
cité que celle des programmes et des clientéles. Bref, le panorama traduit
Jjusqu'ici un équilibre relatif entre les secteurs A explorer.

Nous demeurons bien conscientes toutefois qu’il s’agit non seulement d’un
tableau inachevé mais, en vérité, d’une esquisse A peine ébauchée d’une histoire
de 'éducation des filles au Québec. Or, si certains des sujets non explorés
figurent dans nos programmes de recherche actuels, beaucoup risquent de
demeurer dans les limbes tant que d’autres équipes de recherche ne viendront pas
planter leur tente aux cdtés de la ndtre, afin de prendre un jour la relve.

IL Bref apercu des recherches en chantier dans nos équipes de recherche

respectives

Le Groupe de recherche en histoire de 1’éducation des filles (le GREF), créé
en 1981, avait pris des proportions irés grandes au bout de cing ans. Le nombre
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croissant des étudiantes ef des agsistantes de recherche impliquées, ainsi que 1a
diversification des sujets abordés dans les mémoires ¢t les théses en cours
rendaient de plus en plus difficile le fonctionnement & partir d'une seule équipe.
Aussi le GREF s’est trouvé 2 faire des petits....Depuis prds de quatre ans,
Micheline et moi dirigeons chacunc un GRERF, mais nous continuoens 3 mainienir
entre nos deux équipes une collaboration étroite et, j’ oserais dire, bien fructueuse.

Les Recherches en cours dans Péquipe de Micheline

Ces recherches se situent globalement dang quatre secteurs:

1. La fréquentation scolaire au niveau secondaire dans le secteur
public, ainst qu’une comparaison entre filles et garcons, lorsque les
sources le permettent.

2. La formation professionnelle des filles, au niveau secondaire en
particulier. I s’agit d'un secteur relativement vierge oll, i part Ie
secrétariat et I’économic domestigue qui ont commence A &tre explorés,
on ne connalt pas grand’chose encore.

3. La formation artistique des filles. La formation artistique int2gre,
dans ce cas, la formation musicale également, Cetle demnitre est
d’autant plus importante & connaitre qu’elle a occupé depuis le siécle
précédent une place privilégice dans I"éducation des couventines, sur-
tout dans les couvenis qui visaient & un cerfain raffinement sur le plan
culturel.

4. Le financement de I'instruction des filles. 118’ agit présentement d’un
chantier qui occupe une grande place dans les travaux de I'équipe de
Micheline. On sait qu'au Québec, instruction des filles francophones
a &6 longlemps laissée a linitiative des congrégations religieuses
enseignantes. L’examen du financement de cette instruction a mené
I"équipe 4 identifier plusieurs pistes de recherche, dont, en particulier:
1} la différence entre le financement des institutions destinées aux fiiles
par rapport A celui destiné aux gargons, 2) la variété dans le coiit des
études selon le milieu géographique, le programme scolaire, Ia
congrégation religieuse et aussi le milieu social concemné, 3) les politi-
ques de I’Eiat et, le plus souvent, 'absence concertée de politique
éiatique lorsqu'il s’agit du financement de ’enseignement supérieur
féminin.

L’équipe avance I'bypothése que linstruction des filles au Québec a
fonctionné en marge de I'Etat pour son {inancement, qu’une clientle a pu &tre
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assurée pour I’ ensemble du réseau éducatif féminin grice & une différence de colt
et de prestige entre les institutions du réseau public et celles de réseau privé et
qu'enfin, cette structure de financement a constitué 1'élément majeur d'unc
marginalisation permancnte de I'instruction des filles au sein du systéme scolaire.

Les recherches entreprises jusqu’ici ont permis d’établir plusieurs
hypothéses relatives aux fondemenis économiques du financement des
congrégations enseignantes (mémoire de Lucie Champagne).

1. Aun 19e sitcle, les congrégations soni obligées d’ouvrir des pensionnats
privés pour pourvoir se maintenir dans les écoles.

Aprés 1905, le financement de 'instruction publique augmente ct les
congrégations s'établissent dans les écoles sans la contrainte que représente la
création de pensionnats.

Cette nouvelle conjoncture leur permet de procéder & la ransformation et a
la spécialisation de leurs pensionnats dans le développement d’avenues post-
primaires pour les filles: écoles normales, écoles ménageres, cours Lettres-
Sciences, écoles supérieures de musique, colléges classiques féminins, eic.

2. Le financement de certains pensionnats pouvait &tre assuré jusqu’s 75%
par des fonds d'origine privée, et ce, jusqu'en 1968 (mémoire de Marie-Josée
Delorme). Ainsi, Ia présence d’un pensionnat dans une municipalité dispense
souvent la commission scolaire locale de développer I'instruction secondaire
pour les filles, alors qu'au méme moment, on multiplic les investissements pour
les écoles de gargons.

3. Le financement des séminaires diocésains (et probabiement de tous les
collzges classiques masculins) présente des différences contrastées avec celui des
pensionnats féminins. Les principales différences résident dans le montant des
subventions regues, les salaires versés au personnel enscignant et les frais
encourus pour I'enireticn ménager (le plus souvent confié & des congrégations
religieuses).

4, L'importance des propriéiés foncidres reste la variable a plus importanie
pour expliguer le dynamisme des congrégations religicuses en termes
d’investissements éducatifs, parfois coliteux. A ce sujet, I'équipe de recherche
procede en ce moment & I’ établissement de Ia proportion de ces valeurs foncigres
pour une cinquantaine de congrégations distinctes.

Les Recherches en cours dans I’équipe de Nadia

Les travaux de recherche dans mon équipe se situent également dans le
secteur professionnel, mais il " agit de programmes de nivegu universitaire, plus
particuli¢rement dans le champ du paramédical, od j'étudie la formation en
technologie médicale (qui a 618 enseignée 3 'université jusqu’en 1970), en
physiothérapie el en diététique.

Dans son mémoire de maitrise, il.y a quelques annédes, Johanne Collin avait
déjaexaminé 1a fréquentation scolaire des filles dans les facultés professionneiles
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de 1"Université de Moniréal entre 1945 et 1975, Elle 'avait fait d"ailleurs dans
une perspective comparée avec la fréquentation scolaire des garcons dans ces
mémes facultés. Aujourd’hui, au nivean de sa thése de doctorat, elle étude la
féminisation de la pharmacie. Johanne Daigle, quant & elle, vient de déposer une
thése sur la formation des infirmidres, 3 partir du cas type de I"Ecole d'infirmigres
de I'Hotel-Dieu de Moatréal. Elle montre, entre autres, comment les infirmigres
ont accédé a une formation et un statut professionnelsa partir d’un investissement
&norme de travail gratuit, travail qui a longtemps constitué le fonctionnement de
base de I'institution hospitalitre jusque vers la fin des années soixante. Ii
s'agissait en fait d’'unc forme d’apprentissage sur le tas oli les émdiantes se
trouvaient A payer par du travail gratuit et un dur labeur I"univers professionnel—
mal rétribué d’ailleurs—oi on leur permettait d’accéder,

Quarnt A mes propres projets de recherche, ils m*ont amenée, depuis ¢ing ans,
sur ia piste de la formation professionnelle des filles en technologie médicale,
physiothérapie et diététique, tant 3 I"Université de Montréal qu'a I'Université
McGill. Depuis 1935 et jusqu’au début des années 1970, il 8’agissait en fait de
tois secteurs irds majoritairement, sinon exclusivement, féminins. Dans ce
champ res vaste du paramédical, oii les recherches ne font que commencer, nous
avons élaboré un certain nombre de questions et d”hypotheses qui nous ont paru
cruciales pour comprendre et tenter d’expliquer le statut particulier de ce secteur
dans Punivers du savoir scientifigue. Il sagit en effet d'un univers de connais-
sance qui gravite dans 1'orbite du savoir médical sans bénéficier pour autant des
avantages ou des privildges attribués aux détenteurs de ce savoir, Nous avons
élaboré A ce sujet un certain nombre d’hypotheses de travail, qu'il serait trop long
d’énumérerici (on les trouvera exposées d'ailleurs dans le cadre d’articles publiés
récemment dans Recherches féministes, Histoire sociale et la Revue d' histoire
de ' Amérique francaise. Nous nous contenterons dévoquer sculement quelques-
unes des questions auxquelles nous avons cherché & répondre au cours de notre
recherche. Ainsinos interrogations ont porté successivement Sur:

1) le rapport entre la dimension soignante (le «care»), comporiant des
caractéristiques tradionnellement atribuées aux femmes, et la dimen-
sion curative (le «cure») dans la formation en technologie médicale,
physiothérapie et diététique.

2) I'importance accordée au savoir théorique par rapport au savoir
pratique et technique (laboratoires, stages, etc.) dans les trois program-
mes concernés,

3) Ia place du savoir scientifique — bio-médical surtoul—par rapport
au savoir général (y compris la culture générale).

4) et enfin la proportion qu’occupe le savoir scientifique général dans
les programmes par rapport au savoir spécialisé; ce dernier regroupant
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les matitres qui s’inscrivent dans le champ immédiat de la discipline
concernée {ex.. cours de physiothérapic ou de diéiétique, cours de
physiclogie ou de nulrition).

5) Nous formulions I'hypothése que chacune de ces variables avait une
certaine incidence sur le statut des programmes du paramédical, tant en
termes de statut académique qu’en ermes d’autonomie institutionnelle,
Surtout par rapport au tout puissant corps médical.

Nous avons cherché 2 saisir également le rapport entre la formation
académique et le niveau de diplémation des enseignantes, d’une part, et
le rang qu’elles occupent, d’autre part, au sein du corps enseignant et
du personnel dirigeant de chacune des irois écoles concernées. Ce
rapport s'est avéré en fait déboucher le plus souvent sur un bilan
déficitaire pour ces professionnelles de la santé.

6) Notre recherche nous a enfin amenées A nous interroger sur le rdle ou
le degré de contrble qu’avaient pu exercer les corporations profession-
nelles de technologic médicale, de physiothérapie et de diéiétique sur la
formation scientifique de leurs membres, ainsi que sur leurs luttes pour
asseoir la scientificité de cette formation sur des bases académiques
solides.

Cet ensemble de questions et de pistes de recherches nous a permis de dresser un
profil de la formation professionnelle des filles dans des secicurs encore peu
explorés du paramédical. Des secteurs ol I'on s¢ rend vite compte que le savoir
et le pouvoir se conjuguent trés étroitement, méme s’ils Ie font sur un mode
différent pour chacune des disciplines professionnelles concernées.

En guise de conclusion: Le chainon manguant

Au terme de ce bref tour d’horizon qui dresse un bilan de recherche positif
et parie de I'avenir en iermes prometieurs, nous continuons toutefois & nous poser
la question: I'éducation des filles constitue-t-elie un angle d’approche privilégié
pour parvenir 3 une perspeciive globale et signifiante de I’ histoire de I’éducation?
Ou ne serait-elle plutdt qu'un secteur spécialisé qui risque au contraire de
produire une vision partielle, et de ce fait éiriquée, de la réalité éducative? En
somme, $’agit-il 13 d’une voie d’avenir pour Ja recherche ou bien d'un chemin
étroit qui risque de rétrécir nos horizons en se perdant dans des méandres inutiles?
Ces questions ne sont pas seulement d’ordre théorique; elles ont aussi une portée
pratique que nous évoquerons un peu plus loin,

Mais commencons tout d’abord par la dimension théorigue. Nous ne dirons
pas, quant & nous, que 1'éducation des filles constitue le seul angle d*approche
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valable pour comprendre 1a nature et le fonctionnement du systéme éducatif, Ce
serait 1a une perspective A fa fois unidimensionnelle et terriblement réductrice.
Elle aboutirait tout simplement & inverser les termes de Ja vision masculiniste qui
avait prévalu jusqu'd ces dernitres années dans le champ de Phistoire de
’éducation. Or dans I'univers des théories explicatives, comme dans celui des
régimes politiques, remplacer un impérialisme par un autre ne résout pas les
problémes. Loin de la. Ce que nous affirmons, quant & nous, c’est que Ihistorie
de I’éducation des filles constitue, & I’heure actuelle, le chainon manquant dont
I'absence a empéché jusqu’ici de comprendre bien des aspects du systéme
€ducatif. Or certains de ces aspects demenrent indispensables pour non seule-
ment restituer une vision globale de ce systéme, mais aussi pour interpréter
correctement son fonctionnement a travers le temps.

Nous pourrions illustrer par quelques examples la thése qui consiste 2
affirmer la centralité d’un angle d’approche 2 partir de 'éducation des filles.
Prenons en premier licu I'exemple du financement du systéme éducatif au
Québec, depuisle 17e siécle jusqu’ a la fin des années 1960 (ce qui coincide avec
la mise en application des recommandations de la Commission Parent). Ce n'est
qu’en réussissant & comprcndrc les bases de fonctionnement du financement de
Péducation des filles qu'on a pu vraiment saisir les mécanismes en jeu qui ont
permis 2 I'Etat d’investir de plus en plus dans I'éducation des gargons. I en est
de méme du rapport enire I' école publique et I'école privée, un rapport qui n’est
vraiment intelligible que si on fait intervenir dans Panalyse les stratégics
éducatives des communautés cnscignantes féminines et leur politique
d’implantation de pensionnats (privés) aux ¢diés d'écoles (publiques) des com-
missions scolaires dont elles acceptent de prendre 1a charge. Le méme constat
$’impose en ce qui concerne la formation professionelle dans "univers de la santé.
L’analyse de Vinstruction offerte aux futures femmes professionnnelles du
paramédical a pu dégager quelques-unes des stratégies éducatives qui ont permis
d’expliquer sur quelles bases s’est effectuée une division du savoir biomédical
entre la médecing et les autres disciplines professionnelles qui gravitent dans son
orbite. On est alors en mesure de micux comprendre les mécanismes A partir
desquels Iinstitution médicale a pu asseoir un contrdle trés efficace sur la
formation académique de I’ensermbie du paramédical, On pourrait en fait multi-
plier a 'infini les exemples faisant la preuve que 1a connaissance de Iéducation
des filles constitue, & 'heure actuelle, un angle d’approche privilégié pour
parvenir 3 reconstituer une perspective globale de 1a réalité éducative. Non pas,
encore une fois, A cause d’atiributs magiques sortis d'on ne sait ol et attachés a
ce secteur de connaissance, mais parce qu'il s’agit de tout un pan de I"histoire
qui a constitué jusqu’ici le chainon manquant, celui sans lequel la vision de
I’éducation avait toutes les chances d’étre anssi bicn partielle que partiale.

Qu’en cst-il maintenant de 1a portée pratique de la these affirmant la
centralité d’une approche 2 partir de 1'éducation des filles? Cette question pose
en fait la place de ce champ d’éwde dans I'ensemble de nos programmes
¢ducatifs. Nous savons toutes et tous que le domaine de la recherche ne peut se
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développer longtemps en vase clos et qu'il doit, 5t ou tard, s’appuyer sur des
formes d’enseignement. Or si déja les cours sur I'histoire du systéme éducatif
occupent un espace minuscule, sinon parfois nul, dans nos programmes du
baccalauréat en histoire, ceux concernant ’éducation des filles sont carrément
inexistants (excepté 2 1'UQAM depuis pids de cing ans, un cours est offert mais
son existence demeure fragile). Quant A nos facultés des sciences de I’éducation,
elles se tournent plus volontiers vers la sociologie que vers 1’histoire; la premitre
apparaissant plus ancrée dans les problémes immédiats du présent. Nous avons
beau affirmer qu’il s"agit 12 d’une perspective A courte vue, ¢'est encore celle qui
prévaut A 1'heure actuelle.

Que faut-il faire an terme d’un tel constat? Nous affirmons, quant 2 nous,
qu’il ne faut surtout pas baisser les bras. 1l faudra aller de I’avant et continuer &
multiplier les recherches dans le domaine de I'histoire de 1’éducation des filles,
en espérant que le dynamisme de ce champ finira par avoir des répercussions
positives dans le domaine de I’enseignement. En demeurant un secteur de pointe,
I'histotre de I'éducation des filles pourra ainsi espérer constituer une voic
d’avenir pour les futures chercheuses et chercheurs et éviter d'étre, de fagon
camouflée ou non, une simple voie de garage.
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